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Description

Manual digital (eBook). Não pode ser impresso!
Este produto é não-reembolsável.

 

O eBook Heartsaver First Aid CPR AED Instructor Manual é a versão digital do Manual do
Instrutor Heartsaver First Aid CPR AED impresso. Ele inclui informações essenciais e
planos de aula que os instrutores de BLS e Heartsaver da AHA precisam para ministrar os
cursos Heartsaver da AHA, incluindo as versões em sala de aula e de aprendizado on-
line/combinado dos cursos, para os caminhos do curso Heartsaver e Heartsaver Total.

Heartsaver é uma versão abreviada do curso que se concentra no currículo básico
para colocar os alunos em um caminho rápido para atualizar suas habilidades. Ele foi
projetado para ser flexível para alunos que precisam revisar apenas determinados
tópicos para atender aos requisitos do curso e obter um cartão de conclusão do curso.
No entanto, não está em conformidade com a regulamentação.
Heartsaver Total é o currículo abrangente projetado para atender aos requisitos de
licenciamento para agências reguladoras.

*Além dos caminhos do curso Heartsaver e Heartsaver Total, os instrutores que ensinam
em sala de aula têm a opção de oferecer dois novos caminhos de amostra por público,
Escritório e Educador. Os instrutores têm a capacidade de personalizar o treinamento para
atender às necessidades específicas dos alunos e suas profissões. (OBSERVAÇÃO: Office
e Educator, esses caminhos de curso são considerados caminhos de exemplo e não estão
disponíveis para aprendizado on-line/combinado.)
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Os alunos devem verificar com suas respectivas agências para garantir que esses 
cursos atendam aos requisitos de renovação.

Este produto deve ser usado por um único Instrutor de BLS ou Heartsaver conduzindo
cursos de Heartsaver.

Reflete a ciência e a educação mais recentes das Diretrizes da AHA 2020 para RCP e
Cuidados Cardiovasculares de Emergência (ECC)
Fornecer aos alunos o treinamento da mais alta qualidade nas habilidades de
primeiros socorros e/ou RCP e uso de um DEA.
Capacitar os alunos a agir com confiança em caso de emergência no trabalho, em
casa ou na comunidade
Com treinamento on-line, no local e em sala de aula* em dois cursos (Heartsaver e
Heartsaver Total), esses cursos oferecem flexibilidade para centros de treinamento,
instrutores e alunos selecionarem a solução de treinamento adequada para atender às
suas necessidades. (*As opções de treinamento podem variar de acordo com o
Centro de Treinamento)
O caminho mais curto do curso principal do Heartsaver oferece a flexibilidade de
adicionar tópicos opcionais, enquanto o Heartsaver Total é projetado para aqueles
que exigem treinamento compatível com OSHA ou outra agência reguladora.

OBSERVE: Como esta ferramenta é digital, não há ferramentas suplementares separadas
(por exemplo, cartões de referência, guias); em vez disso, todas as informações são
acessíveis digitalmente por meio da Loja de eBooks da AHA. A Loja de eBooks da AHA
oferece suporte ao acesso online via navegador de Internet ou acesso offline em
dispositivos móveis usando o aplicativo de eBooks da AHA ou o leitor offline,
iPublishCentral.

 

Objetivos de aprendizagem do curso:

Depois de concluir com sucesso a parte do DEA CPR deste curso, os alunos devem 
ser capazes de
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Descrever como a RCP de alta qualidade melhora a sobrevida
Explique o conceito de Cadeia de Sobrevivência
Reconhecer quando alguém precisa de RCP
Descrever como realizar a RCP com a ajuda de outras pessoas
Demonstrar respirações eficazes usando boca a boca ou uma máscara para todas as
idades
Demonstrar a realização de RCP de alta qualidade para um adulto, uma criança e um
bebê
Demonstrar o uso de um DEA em um adulto e em uma criança
Descrever quando e como ajudar um adulto ou criança engasgado
Demonstrar como ajudar um bebê engasgado

Depois de completar com sucesso a parte de primeiros socorros, os alunos devem 
ser capazes de

Listar as prioridades, funções e responsabilidades dos socorristas de primeiros
socorros
Descrever os principais passos em primeiros socorros
Demonstrar a remoção de luvas de proteção
Demonstrar encontrar o problema
Descreva a avaliação e as ações de primeiros socorros para essas condições de risco
de vida: ataque cardíaco, dificuldade em respirar, asfixia, sangramento grave, choque
e acidente vascular cerebral
Descrever quando e como ajudar um adulto, criança ou bebê engasgado
Demonstrar como ajudar um bebê engasgado
Demonstrar como usar uma caneta de epinefrina
Demonstrar como controlar o sangramento e aplicar curativos
Reconhecer elementos de doenças e lesões comuns
Descrever os benefícios de viver um estilo de vida saudável e os riscos de fumar e
vaping
Descrever como encontrar informações sobre como prevenir doenças e lesões
Reconhecer as questões legais que se aplicam aos socorristas de primeiros socorros

NOTA: Os objetivos do curso variam de acordo com os tópicos do curso ensinados.

O conteúdo não pode ser impresso.

Substitui #15-2220

Os códigos de acesso serão enviados por e-mail dentro de 48 horas quando os pedidos
forem feitos entre 9h30 e 16h30 (horário de Brasília), de segunda a sexta-feira.

Para perguntas frequentes, especificações técnicas e mais informações sobre produtos
digitais, consulte Informações sobre produtos digitais da AHA.
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